
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 16/12/2024au Dimanche 22/12/2024

Déjeuner Dîner

LUNDI
16/12/2024

Chou rouge vinaigrette
Sauté de porc au cidre

Pâtes Coquillettes au beurre
Gratin de butternut
Plateau de fromage

Ile flottante au caramel

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Clafoutis aux petits légumes

Salade feuille de chêne
Mousse au chocolat
Plateau de fromage

MARDI
17/12/2024

Salade verte au surimi
Fricassée de poulet sauce champignon

Riz créole
Haricots beurre

Plateau de fromage
Tarte fine aux poires

Pause
gourmande

Potage de légumes
Hachis parmentier (pomme de terre et bœuf

égrené) façon grand mère
Salade feuille de chêne

Corbeille de fruits
Plateau de fromage

MERCREDI
18/12/2024

Mousse de légumes
Paupiette de dinde au jus de viande

Frites
Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage de légumes
Macaroni sauce forestière (champignon,

crème) parmesan
Crème dessert vanille

Plateau de fromage

JEUDI
19/12/2024

Salade verte, dés d'emmental et noix
Pot-au-feu

Légumes pot au feu : carotte, navet, poireau et
pomme de terre

Plateau de fromage
Compote façon pomme d'amour

Pause
gourmande

Potage de légumes
Crêpe au jambon et béchamel gratinée

Salade feuille de chêne
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

VENDREDI
20/12/2024

Betteraves vinaigrette
Filet de hoki crème de persil

Semoule
Épinards à la crème
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

Pause
gourmande

Potage de légumes
Tartine au jambon cru et chèvre

Salade d'endives
Crème dessert caramel

Plateau de fromage

SAMEDI
21/12/2024

Haricots verts vinaigrette balsamique
Saucisse de Toulouse rôtie

Lentilles
Endives braisées

Plateau de fromage
Pêche au sirop sur lit de crème pâtissière

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Gratin de chou-fleur au jambon

Corbeille de fruits
Plateau de fromage

DIMANCHE
22/12/2024

Saucisson à l'ail
Blanquette de veau

Pommes de terre rôties à l'ail au four
Duo de carottes et champignons

Plateau de fromage
Moelleux à la crème de marrons

Pause
gourmande

Potage de légumes
Flan vanille nappé au caramel

Plateau de fromage


